
Gartentipps

Was macht der warme Herbst mit unserem Garten?

Der warme Herbst, verursacht durch den Klimawandel, verändert die Art und Weise, wie wir unseren Garten nutzen 
und gestalten. Er eröffnet neue Gartengestaltungs-Möglichkeiten für eine längere Outdoor-Saison. Die grüne Oase 
vor der Haustür ist in den letzten Jahren schon immer wichtiger für unser Lebensgefühl geworden. Mit dem Klimawan-
del erfolgt eine neuartige Integration unseres Gartens in unseren Alltag.

Durch bewusste Gartengestaltung und nachhaltige Praktiken können wir nicht nur unseren Garten, sondern auch die 
Umwelt schützen und uns an die Veränderungen des Klimas anpassen. Die verlängerte Spätsommersaison mag zwar 
einige Herausforderungen mit sich bringen, bietet euch aber auch die Chance, euren Garten noch mehr zu genießen 
und zu schätzen.

Hier einige Gartengestaltungs-Tipps zum Thema «Spätsommer im Garten geniessen»: 

• Wähle spät blühende Pflanzen: Entscheide dich für Pflanzenarten, die im Herbst blühen und deinem Garten 
Farbe verleihen.

• Erweitere deinen Outdoor-Bereich: Gestalte einen gemütlichen Outdoor-Wohnbereich mit Gartenmöbeln, 
Sonnenschirmen und einer Feuerstelle, um deinen Garten auch an kühleren Abenden genießen zu können.

• Gemüseanbau verlängern: Nutze die längere Vegetationsperiode, um mehr Gemüse anzubauen. Kälteempfind-
liche Pflanzen wie Tomaten und Paprika könnten jetzt länger Früchte tragen.

• Wasserparen: Wenn der Herbst trockener wird, ist es wichtig, effizient mit Wasser umzugehen. Sammle Regen-
wasser und verwende Mulch, um die Bodenfeuchtigkeit zu erhalten.

• Schatten und Sichtschutz: Da die Sonne im Herbst noch intensiv sein kann, plane Schattenplätze in deinem 
Garten, um die Hitze zu mildern. Gleichzeitig kannst du Sichtschutzelemente nutzen, um mehr Privatsphäre zu 
schaffen.

• Nutze umweltfreundliche Gartenpraktiken: Angesichts des Klimawandels ist es wichtig, umweltfreundliche Gar-
tenpraktiken wie die Verwendung von Regenwasser, natürliche Düngemittel und bienenfreundliche Pflanzen zu 
fördern.

• Pflege deinen Boden: Gesunder Boden ist entscheidend für einen blühenden Garten. Achte darauf, den Boden 
zu düngen, Unkraut zu bekämpfen und richtig zu bewässern.

• Klimafreundliche Gartengestaltung: Denke bei der Gartengestaltung daran, Bäume und Sträucher zu pflanzen, 
die Schatten spenden und gleichzeitig zur Reduzierung von Treibhausgasen beitragen.
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